
  

 



 

 

- организация учебы 

общественного актива  
(физорги) по физической 

культуре и спорту. 

 

  

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность 

Проведение 

соревнований, 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

смотров. 

 

 

 

 

 

- подготовка спортивно-

массовых, физкультурно-

оздоровительных мероприятий 

(разработка сценариев и плана 

подготовки); 

 - обеспечение участия учащихся 

в мероприятиях;  

- проведение мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года  

 

 

 

 

 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, члены 

клуба 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в 

соревнованиях 

организованных 

муниципальными и 

региональными 

органами власти. 

- обеспечение участия учащихся 

в спортивно-массовых 

мероприятиях;  

- проведение мероприятий; 

- анализ мероприятий. 

 

В течение 

учебного года по 

плану 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры, члены 

клуба 

 

Набор и 

комплектование 

спортивных секций:   
 

- организация систематической 

тренировочной работы 

спортивных секций и команд  

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

Организация 

подготовки детей к 

выполнению норм 

ВФСК ГТО. 

- обеспечение подготовки  

учащихся к успешному 

выполнению норм ВФСК ГТО. 

В течение 

учебного года 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

Информационно-пропагандистская деятельность 

Обновление 

информационного 

стенда по ВФСК ГТО

  

  

 

- информирование всех 

участников образовательного 

процесса о мероприятиях по 

ВФСК «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) 

-формирование списков 

- издание приказа по сдаче норм 

ГТО 

октябрь 

 

 

 

 

 

В течение 

учебного года 

 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

Обновление 

информационного 

стенда о деятельности 

ШСК. 
Оформление текущей 

документации 

(таблицы 

соревнований, 

поздравления, 

объявления) 

- информирование всех 

участников образовательного 

процесса о мероприятиях, 

деятельности клуба 

В течение года 

Руководитель 

ШСК, актив клуба 

 



 
 

 



Приложение 1  

 

 Календарный план 

основных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий  

в МАОУ СОШ №15 

на 2022/2023 учебный год 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственн

ые  

1. ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

2. Организация работы спортивных секций В течение года, по 

расписанию 

 Зам.дир. по 

УВР, 

руководитель 

ШСК. 

3. Декада физкультуры и спорта Всероссийская 

олимпиада по ФК 

(школьный этап) 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

4. Сдача  норм ВФСК ГТО. В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

5. Участие в фестивале г.Балашова и 

Балашовского района по легкой атлетике 

Сентябрь, апрель  Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

6. Участие в фестивале г.Балашова и 

Балашовского района по  

легкоатлетическому кроссу 

Сентябрь, апрель  Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

7. Участие в первенстве г.Балашова и 

Балашовского района по мини-футболу 

Ноябрь, январь, март Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

8. Участие в КЭС-БАСКЕТ Ноябрь-декабрь Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры 

9 Декада физкультуры и спорта Всероссийская 

олимпиада по ФК 

(муниципальный этап) 

Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  

10. Участие в различных интеллектуальных 

конкурсах по ФК 

В течение года Руководитель 

ШСК, учителя 

физической 

культуры  



 


